
A leitura é o fundamento da felicidade 
 No universo da literatura, no encantamento das páginas dos livros, cada vez mais 

pessoas vem se entregando verdadeiramente a emoção de esfolhear um livro e viajar na 

história com a certeza de um resultado satisfatório e prazeroso. 

 Depois da emoção da entrega dos livros na Escola Família Agrícola Vale do 

Gurguéia (EFAVAG), tivemos a oportunidade de viver o mesmo sentimento na Escola 

Família Agrícola de Elizeu Martins (EFAEM). Isso foi possível através do Programa  

Arca das letras do Ministério do Desenvolvimento Agrário. A escola teve a satisfação de 

receber  200 livros, nos quais haviam gibis, revistas informativas, livros literários e 

muitos outros. O sentimento positivo dos estudantes ao vasculhar as caixas e explorar 

aquele universo das letras era constante e empolgante. 

 Se Mário Quintana tinha razão quando afirmou que os verdadeiros analfabetos 

são os que aprenderam a lê e não leem, temos motivos de sobra para afirmar que os  

estudantes da EFAEM terão a grande oportunidade de se reeencantarem com essas 

novas “ferramentas literárias”. 

 A felicidade dos estudantes ao receber os livros, nos traz a satisfação e o 

contentamento de sabermos que estamos contribuindo para a formação de jovens 

cidadãos no Brasil. Sem dúvida, a arte de ler é um dos fundamentos da construção de 

propostas de desenvolvimento e da felicidade humana. 
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